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Meilensteine — Aktivitaten

13.09.2016  Protokollnotiz einer Besprechung Hr. Rademacher (Geriatrischer Schwerpunkt)
und Hr. Menges (Klinik fiir Psychiatrie):
Etablierung von Netzwerkstrukturen zum Thema
»Versorgung von Menschen mit Demenz” fiir den Landkreis Freudenstadt

2018
20.03. Beschluss Rademacher/Menges — praktische Umsetzung DemenzNetz
30.07. Vorstellung eines Konzeptes DemenzNetz Landkreis Freudenstadt
bei Landrat Hr. Dr. Riickert — Zustimmung und Zusage politischer Anbindung
Sept.-Dez. Erste Demenz-Schulung fiir Angehérige und Professionelle/Ehrenamtliche,
8 Abende, Deutsches Rotes Kreuz FDS als Ausrichter (25 TN)
08.11. Erste Sitzung des (Fach-) Beirat DemenzNetz — u.a. Kooperationsvereinbarung
2019
15.05. Poster-Prdasentation ,DemenzNetz Landkreis Freudenstadt”
beim XIV. Kongress der Deutschen Gesellschaft fir Gerontopsychiatrie und
—psychotherapie in Essen
20.05. Kreistagsbeschluss: Geschaftsordnung der Kommunalen Gesundheitskonferenz
(DemenzNetz als fester Bestandteil) tritt mit sofortiger Wirkung in Kraft
22.05. Auftaktveranstaltung ,DemenzNetz Landkreis Freudenstadt” im Landratsamt (70 TN)
05.07. Grindung der ersten Arbeitsgruppen des DemenzNetz im Beirat
ab Juli Initiierung und erste Schritte zum Aufbau einer Homepage DemenzNetz
18.07. Zusage: Forderung regionaler Netzwerke gemal § 45c Absatz 9 SGB XI fiir 2019

01.08. Infobrief 1 an DemenzNetz Landkreis FDS



16.09.

16.09.

Okt.-Dez.

18.11.

05.12.

10.12.

Prasentation des DemenzNetz Landkreis Freudenstadt in Stuttgart beim Abschluss
des Modellprojektes ,Demenz und Kommune“ (ca. 120 TN aus BW)

Themenabend Demenz im Subiaco Kino fiir die Offentlichkeit,
Film ,,Das Dorf der Vergesslichen” mit anschlieRender Filmbesprechung (60 TN)

Demenz-Schulung fiir Angehorige und Professionelle/Ehrenamtliche,
8 Abende, Familienzentrum FDS als Ausrichter (25 TN, lange Warteliste)

2. Veranstaltung des DemenzNetz Lkr. FDS: Themenabend Demenz im Subiaco Kino,
Film ,Das innere Leuchten”, Nachbesprechung,
anschliefend moderierter Netzwerk-Austausch im gemiutlichen Rahmen (30 TN)

8. Sitzung des (Fach-) Beirat DemenzNetz — u.a. Reflexion 2019/Ziele 2020

Prasentation des ,,DemenzNetz Landkreis FDS*
im Rahmen der Kommunalen Gesundheitskonferenz

2020

Corona-Krise
(1./2. Welle)

02.01.

ganzjahrig

Jan.-Marz

14.02.

Juni-August

Juli

22.09.

Absage der geplanten Auftaktveranstaltung fiir die Offentlichkeit
Absage der geplanten ,,Demenz Partner“-Veranstaltungen
Absage geplanter Beirat-Sitzungen

Absage der geplanten 3. Veranstaltung des DemenzNetz

Pflegestiitzpunkt als Kontaktstelle fiir Demenz-Schulungen fiir Angehorige
und weitere Interessierte

— Informationen zu Organisation und Ablauf fiir potenzielle Teilnehmer
und fur potenzielle Veranstalter, Koordination der Termine

9.-11. Sitzung des (Fach-) Beirat DemenzNetz

Demenz-Schulung fiir Angehorige und Professionelle/Ehrenamtliche,
8 Abende, Familienzentrum FDS als Ausrichter (30 TN, ca. 2/3 Angehdrige,
ca. 1/3 Professionelle/Ehrenamtliche)

Infobrief 2

Demenz-Schulung fiir Angehorige und Professionelle/Ehrenamtliche,
8 Abende, Sozialstation Horb als Ausrichter
(gem. Corona-Hygiene Verordnung nur 12 TN zugelassen)

,Nationale Demenzstrategie” — Initiative der Bundesregierung:
viele Aspekte davon sind im DemenzNetz Landkreis Freudenstadt in Bearbeitung

Themenabend ,,Demenz” fiir die Offentlichkeit im Subiaco Kino, ausverkauft,
Film: ,,Romys Salon“,
anschlieRende Filmbesprechung mit lebhafter Diskussion



Sept.-Nov.

Dezember

ganzjahrig

ganzjahrig

2. Halbjahr

Demenz-Schulung fiir Angehorige und Professionelle/Ehrenamtliche,
8 Abende, Familienzentrum FDS als Ausrichter
(gem. Corona-Hygiene Verordnung nur 12 TN zugelassen)

Veroffentlichung der 1. Auflage des Demenz-Wegweisers
fur den Landkreis Freudenstadt, SingLiesl|-Verlag
(Mitherausgeber: DemenzNetz Landkreis Freudenstadt)

Rundmails an die ca. 70 Mitglieder des DemenzNetz
mit aktuellen Informationen,
z.B. zum Umgang mit Menschen mit Demenz in der Corona-Pandemie

Planung demenzsensibler Krankenhausstrukturen in der KLF gGmbH,
u.a. Vorbereitung von Screening-Instrumenten in der Notaufnahme
(ISAR = Identification of Seniors at Risk) und 4AT (Delir-Screening),
Ausbildung von Mitarbeitern zu ,Demenz-Experten”,

Vorbereitung eines demenzsensiblen Bereichs auf Pilotstation

Planung und erste Implementierungsschritte
einer ,,gerontopsychiatrischen Spezialsprechstunde” in der KLF gGmbH

2021

Jan.-Marz

Jan.-Marz

16.03.

Marz-Mai

17.05.

Juni-Aug.

08.07.

intensivierte Gestaltung der Homepage des DemenzNetz
www.demenz-freudenstadt.de

Implementierung des Angebotes ,,ambulante Ethikberatung“
fur Menschen mit Demenz und deren Angehorige

erste Online-Beirat-Sitzung lUiber Webex (insgesamt 12. Beirat-Sitzung)

2x Schulungsreihe ,,Delir und Demenz” fiir Arzte, Pflegende und Therapeuten der

Medizinischen Kliniken Krankenhaus Freudenstadt
(Pilotstation mit demenzsensiblen Klinikstrukturen)

Infobrief 3 an DemenzNetz Landkreis Freudenstadt

Demenz-Schulung fiir Angehorige und Professionelle/Ehrenamtliche,
8 Abende, Familienzentrum FDS als Ausrichter
(gem. Corona-Hygiene Verordnung nur 12 TN zugelassen)

3. Veranstaltung des DemenzNetz Landkreis Freudenstadt:
halbtagige Fortbildung zu ,,Demenz” und , Delir”, moderierter Austausch
(35 TN unterschiedlicher Institutionen im Landkreis)


http://www.demenz-freudenstadt.de/

September

20.09.

04.10.

25.10.

Okt.-Dez.

Okt.-Dez.

November

07.11.

17.11.

02.12.

ganzjahrig

ganzjahrig

ganzjahrig

ganzjahrig

Fertigstellung ,,Konzept fiir einen Einsatz ehrenamtlicher Mitarbeiter
bei der Versorgung von Menschen mit Demenz

auf der Akutstation der Medizinischen Klinik“

im Rahmen der Projekt-Arbeit einer FSJ'lerin

Themenabend ,,Demenz” fiir die Offentlichkeit im Subiaco Kino,
Film: ,Die Vergesslichkeit der Eichhérnchen”,
anschlielende Filmbesprechung mit lebhafter Diskussion

Vorstellung des DemenzNetz Landkreis FDS
im Rahmen der Pflegekonferenzen Baden-Wiirttemberg

Kommunale Gesundheitskonferenz, Bericht tiber Aktivitdten der letzten 2 Jahre

Demenz-Schulung fiir Angehorige und Professionelle/Ehrenamtliche,
8 Abende, Familienzentrum FDS als Ausrichter
(gem. Corona-Hygiene Verordnung nur 12 TN zugelassen)

Demenz-Schulung fiir Angehorige und Professionelle/Ehrenamtliche,

8 Abende, Spitalstiftung Horb als Ausrichter

(gem. Corona-Hygiene Verordnung nur 12 TN zugelassen)

resultierend Initiierung eines ,,Angehorigen-Stammtisch” in Horb ab 01/2022

Implementierung des Angebotes ,Klinische Ethikberatung“
in der Klinik fiir Psychiatrie (hier: Gerontopsychiatrie)

4. Veranstaltung des DemenzNetz Landkreis Freudenstadt:
Themenabend ,, Demenz“ im Subiaco Kino,

Film ,,Das Dorf der Vergesslichen”, Nachbesprechung,

anschliefend moderierter Netzwerk-Austausch im gemitlichen Rahmen (22 TN)

VHS-Vortrag in Freudenstadt, fiir die allgemeine Offentlichkeit:
,Demenz — wenn das Gedachtnis nachlasst”

Hr. Dr. Dengler, Chefarzt Klinik fir Psychiatrie Freudenstadt

Start einer neuen Arbeitsgruppe ,Individualisierte, demenzspezifische Beratung”,
enthalten das Teil-Projekt ,,Berater nach §37.3 SGB XI und Demenz“

Gestaltung und Pflege der Homepage www.demenz-freudenstadt.de

Ausbau der ,,gerontopsychiatrischen Spezialsprechstunde*
in der Krankenhaduser Landkreis Freudenstadt gGmbH, Klinik flr Psychiatrie

mehrere Betreuungsgruppen fir Menschen mit Demenz und
Angehorigengruppen

Austausch/Beratung per eMail uber DemenzNetz@klf-net.de



http://www.demenz-freudenstadt.de/
mailto:DemenzNetz@klf-net.de

2022
Januar
Januar

Januar

03.02.
Febr.-Marz

Marz-Mai

24.03.

27.04.

28.04.

Start des Projektes: Handlungsempfehlungen ,,Demenz” fiir den Landkreis FDS
Start der AG ,,Demenz und Migration”

Start eines Angehorigen-Stammtisches in Horb (Café Pflegeheim Bischof Sproll)
im Anschluss an Demenz-Schulung fir Angehorige

17. Beirat-Sitzung (Online iber Webex)
1. Auflage eines Flyer zum ,,DemenzNetz Landkreis Freudenstadt”

Demenz-Schulung fiir Angehorige und Professionelle/Ehrenamtliche,
8 Abende, Familienzentrum FDS als Ausrichter

Auftakt-Sitzung der Steuerungsgruppe

»Quartiersprojekt demenzfreundliches Eutingen”

(TN: Burgermeister, Hausarzte, Pflegeheim, Pflegestliitzpunkt/IAV-Stelle,
Moderatoren des DemenzNetz)

Workshop ,, Aktivierung im Jahreslauf — Angebote zur Beschaftigung bei Demenz”,
Familienzentrum FDS als Veranstalter

2 Abende Kurs ,,Validation fiir Angehorige”, Veranstalter Malteser Hilfsdienst e.V.

Mai ,Woche fiir das Leben”, ,,Mittendrin — Leben mit Demenz“ in Horb, Kathol. Spitalstiftung:

04.05.

05.05.

18.05.

01.06.

07.07.

Juni — Dez.

02.08.

Vortrag fir die Offentlichkeit:

Der Umgang mit Menschen in der Demenz und ihre Wiirde

(S. Herre, Validationslehrerin)

»,Demenz” im Film, Themen-Nachmittag flir Angehorige

und Pflege-Mitarbeiter, Film ,, The Father”, mit anschlieBender Diskussion

Vortrag fur die Offentlichkeit zum Thema Demenz, in Kooperation mit VHS

Schulung zum Thema

,Bedlrfnisorientierte Begleitung von Menschen mit Demenz“

von ca. 30 Mitarbeiter/innen des Pflegeheimes Haus am Talbach, Eutingen
und der dortigen Hausarzte

Vortrag ,Bedurfnisorientierte Begleitung von Menschen mit Demenz”
fur das DemenzNetz und fur Mitarbeiter des Landratsamtes

3 x Validationskurs fiir pflegende Angehorige, jeweils 2 Abende,
im Familienzentrum FDS

INFO-Brief 4 an DemenzNetz



13.-21.10. Woche der Pflege — Beratung/Bediirfnisse von pflegenden Angehérigen:
verschiedene Aktivitdaten an unterschiedlichen Orten im Landkreis,
vom DemenzNetz u.a.:

13.10. Konzertlesung mit Sarah Straub zum Thema Demenz,
5. Veranstaltung fiir das DemenzNetz (und fiir die Offentlichkeit)
wegen Erkrankung der Referentin kurzfristig abgesagt

14.10. Verwendung von ,,Der Demenzsimulator: Hands On Dementia“
,Erleben, wie Demenz sich anfuhlt”, Markthalle Horb
17.10. Verwendung von ,,Der Demenzsimulator: Hands On Dementia“

,Erleben, wie Demenz sich anfihlt”, Schwarzwaldcenter Freudenstadt

17.10. Themenabend ,,Demenz” fiir die Offentlichkeit im Subiaco Kino
Freudenstadt, Film: ,The Father”, Filmbesprechung mit lebhafter Diskussion
19.10. Themenabend ,,Demenz” fiir die Offentlichkeit, in Eutingen,
im Rahmen des Europadischen Filmfestivals der Generationen,
Dokumentarfilm ,Mitgefiihl — Pflege neu denken®,
Filmbesprechung mit lebhafter Diskussion

Okt.-Dez. Demenz-Schulung fiir Angehorige und Professionelle/Ehrenamtliche,
8 Abende, Familienzentrum FDS als Ausrichter

26.10. Auftaktveranstaltung fir die Offentlichkeit, ca. 55 TN,
zum Quartiersprojekt ,Demenzsensibles Eutingen”, World Café-Format
Impulsvortrage u. Thementische zu folgenden 5 Themen: Medizinische Aspekte,
Was brauchen Menschen mit Demenz, Was brauchen Angehdrige, Rechtliche und
ethische Fragestellungen, Spiritualitat; moderierte Diskussion,
Referenten/Moderatoren:
Lokal: Kommune, Kirchen, Hausarzte, Pflegeheim, Pflegestltzpunkt,
Externe: DemenzNetz, Krankenhaus FDS, Landratsamt, AOK, AlzhG BW

05.12. INFO-Brief 5 an DemenzNetz

08.12. Angehérigenabend ,Demenz” (Vortrag u. Austausch) mit ca. 30 Angehdrigen von
demenzbetroffenen Bewohnern des Pflegeheimes Ita von Toggenburg, Horb

2023

Jan.-Méarz  Demenz-Schulung fiir Angehorige und Professionelle/Ehrenamtliche,
8 Abende, Katholische Spitalstiftung Horb als Ausrichter

06.02. 5. Veranstaltung fiir das DemenzNetz: Themenabend ,,Demenz” im Subiaco Kino,
Dokumentarfilm ,Mitgefiihl — Pflege neu denken”, Filmbesprechung, anschliefend
gemitliches Beisammensein mit moderiertem Austausch

07.02. Schulung ,,Bediirfnisorientierte Begleitung von Menschen mit Demenz”
von ca. 30 Mitarbeiter/innen des Pflegeheims Walter, Klosterreichenbach



15.02.

15.03.

15.03.

20.03.

23.03.

28.03.

03.04.

05.04.

Marz-Mai

April-Juni

(4

Schulung ,,Delir und herausforderndes Verhalten bei Menschen mit Demenz*
von ca. 30 Mitarbeiter/innen der Pflegeheims Walter, Klosterreichenbach

Schulung ,Bedirfnisorientierte Begleitung von Menschen mit Demenz“
von ca. 45 Mitarbeiter/innen der Pflegeheime Haus Sonne u. Murgtalblick,
Klosterreichenbach

Vortrag ,,Sinn und Unsinn bei Diagnostik und Therapie der Demenz”,
im Rahmen eines Kreisdrzte-Meetings , Aktuelles aus der Inneren Medizin“

Schulung ,,Delir und herausforderndes Verhalten bei Menschen mit Demenz”
von ca. 45 Mitarbeiter/innen der Pflegeheime Haus Sonne u. Murgtalblick,
Klosterreichenbach

2 Abende Kurs ,,Validation fiir Angehorige”, Veranstalter Malteser Hilfsdienst e.V.

VHS-Vortrag ,,Demenz, Alzheimer, Vergesslichkeit — wenn das Gedachtnis
nachlasst” in Horb

Schulung ,,Bediirfnisorientierte Begleitung von Menschen mit Demenz”
von ca. 30 Mitarbeiter/innen des Pflegeheims Waldheim Tonbach

Schulung ,,Delir und herausforderndes Verhalten bei Menschen mit Demenz”
von ca. 30 Mitarbeiter/innen der Pflegeheims Waldheim Tonbach

Demenz-Schulung fiir Angehorige und Professionelle/Ehrenamtliche,
8 Abende, Familienzentrum FDS als Ausrichter

Demenz-Schulung fiir Angehorige und Professionelle/Ehrenamtliche,
8 Abende, Haus am Talbach, Eutingen, als Ausrichter

Frithjahr: 5 Jahre DemenzNetz Landkreis Freudenstadt

30.03.

17.04.

19.04.

20.04.

10.05.

»Wenn aus Vergesslichkeit Demenz wird”,
Konzertlesung mit Sarah Straub, fiir die Offentlichkeit (> 100 Teilnehmer!)

»Verstandnisvolle Begleitung von Menschen mit Demenz”,
Vortrag, Kooperation von VHS, DemenzNetz u. Geriatrischer Schwerpunkt Klinikum FDS

Workshop ,,Hands On Dementia“ — Was flihlen Menschen mit Demenz?
Kooperation von VHS, DemenzNetz u. Malteser Hilfsdienst e.V.

,Verwirrtheit — Krisen demenzbetroffener Menschen verstehen und vermeiden®,
Vortrag, Kooperation von VHS, DemenzNetz und Klinikum FDS

,Entlastungsangebote fiir Angehoérige von Menschen mit Demenz
und Leistungen der Pflegeversicherung”,
Vortrag, Kooperation von VHS, DemenzNetz, Pflegestitzpunkt und AOK



31.03-27.04. Ausstellung DEMENSCH im Kreishaus FDS, Cartoons von Peter Gaymann

10.05.
04.07.

Okt.-Dez.

22.11.

2024

Marz-Mai

Artikel ,,Rickblick auf Finf Jahre DemenzNetz Landkreis Freudenstadt”
im Mitgliedermagazin alzheimeraktuell der Alzheimer Ges. BW

Fortbildungstag Demenz/Delir im Krankenhaus FDS
2 Abende Kurs ,,Validation fiir Angehorige”, Veranstalter Malteser Hilfsdienst e.V.

Demenz-Schulung fiir Angehorige und Professionelle/Ehrenamtliche,
8 Abende, Familienzentrum FDS als Ausrichter

Fortbildungstag Demenz/Delir im Krankenhaus FDS

Demenz-Schulung fiir Angehorige und Professionelle/Ehrenamtliche,
8 Abende, Familienzentrum FDS als Ausrichter

Stand 18.04.2023 Klaus Rademacher



